
Du jeu pour grandir
1 jour     2 heures

Programme de formation

Public visé
Tout public

Pré-requis
Aucun

Objectifs pédagogiques
De nombreux travaux et rapports d'expériences montrent l'impact positif du jeu dans le 
développement harmonieux de l'enfant. Cette conférence-débat dynamique, interactive et 
accessible aborde l'intérêt du jeu dans le développement de l'enfant et offre un éclairage sur le 
rôle de l'accompagnateur. La présentation de jeux et jouets complète et illustre les apports 
théoriques.

Description / Contenu
➤ Séance de jeu en grand groupe
➤ Les enjeux du jeu libre dans la vie de l'enfant
➤ Les différents types de jeu et leurs intérêts dans le développement
➤ Les conditions du jeu pour favoriser le développement harmonieux de l'enfant :

              - le choix des jouets et jeux pour grandir : critères de sélection en fonction du 
développement
              - l'aménagement de l'espace de jeu : principes généraux et spécifiques en fonction des 
différents types de jeu
              - le rôle et la place de l'accompagnateur vis-à-vis du jeu pour grandir (parents, 
professionnel.le.s)

➤ L'essentiel à retenir
➤ Temps d'échanges et de questions

Modalités pédagogiques
Intervention magistrale, échanges avec le public, présentations de jeux et jouets, séance de 
jeux avec les participants
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