
Du jeu en famille
1 jour     2 heures

Programme de formation

Public visé
Tout public

Pré-requis
Aucun

Description / Contenu
➤ Qu'est-ce que jouer ?

                 - État des lieux du jeu familial dans notre société : représentations, marché du jeu et 
du jouet, pratiques ludiques des familles
                 - Définition du jeu et séance de jeu
                 - Intérêts et enjeux du jeu : le jeu comme facteur de développement, comme outil de 
transmission des valeurs familiales, culturelles et comme support de relation 
intergénérationnelle

➤ Comment favoriser le jeu ?
                 - Le rôle et la place des parents
                 - Le choix des jouets en fonction des joueurs 

➤ Les jeux sur écrans : intérêts et limites en fonction de l'âge des enfants
➤ Présentation de supports de jeu adaptés à un contexte familial
➤ Synthèse : le jeu en famille, ce qu'il faut retenir
➤ Temps d'échanges et de questions

Modalités pédagogiques
Intervention magistrale, échanges avec le public, présentations de jeux et jouets, séance de 
jeux avec les participants
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